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Habilidades Basicas en Cirugia Laparoscépica
Prof. Dr. M. GarciaCaballero — http://www.cirugiadelaobesidad.net/

Equipos laparoscopicos. Brazo articulado

Instrumental laparoscopico. Instrumental en cirugia abierta.

Principios generales de los métodos quirdrgicos abiertos

Principios generales de los métodos quirdrgicos por laparoscopia

Ergonomia en cirugia laparoscopica

Distintos tipos de abordajes laparoscépicos: NOTES, NOTUS, SILS estado actual.
Ventajas y limitaciones.

Modelos animales en digestivo, torax, urologia, ginecologia y sistema vascular
Ejemplos de cirugia laparoscopica en humanos |

Ejemplos de cirugia laparoscopica en humanos I

Ejemplos de cirugia laparoscopica en humanos IlI

Ejemplos de cirugia laparoscopica en humanos IV

Ejemplos de cirugia laparoscopica en humanos V

Simuladores laparoscdpicos. Descripcion y principios del SEPEC (Simulador
Entrenamiento Personal en Endo Cirugia).

Manejo de la cdmara laparoscopica

Manejo del instrumental laparoscdpico

Ejercicios de precision en la aproximacion de los instrumentos al objeto de trabajo en
dos dimensiones (pantalla) contacto y desplazamiento de una esfera sin rodarla
Ejercicios de aprension y desplazamiento de varios objetos a lugares prefijados y
deshacer hasta la posicion inicial, con ambas manos

Movimientos coordinados con ambas manos y adquisicion de la orientacion en dos
dimensiones

Combinacion de movimientos con ambas manos para la realizacion de diversas tareas y
con distintos instrumentos

SEPEC ejercicio 1: Desplazar y ubicar los objetos encerrados en un recipiente sobre
unas cavidades proximas a €l. Terminar el ejercicio devolviendo los objetos a la posicion
inicial

SEPEC ejercicio 2: Extraer del recipiente una a una todas las cerillas y colocarlas en las
ranuras proximas de forma alternativa. El ejercicio concluye cuando todas las cerillas
estén de nuevo en el recipiente

SEPEC Ejercicio 3: Recortar utilizando las tijeras un circulo de papel que se debe
mantener sujeto con la otra mano mediante unas pinzas. Una vez recortado el circulo,
recortar las muescas sefialadas.

SEPEC Ejercicio 4: Retirar la aguja que atraviesa el vastago de madera y dejarla cerca
de este. A continuacion, sacar todas las anillas y colocarlas en el soporte. Finalmente
volver a introducir la aguja en el orificio del vastago

SEPEC Ejercicio 5. Diseccion y marcaje de un conducto

SEPEC Ejercicio 6. Canalizacion de un conducto

SEPEC Ejercicio 7. Diseccion de tejidos

SEPEC Ejercicio 8. Sutura y anudado intra-cavitario

SEPEC Ejercicio 9. Sutura continua sobre material protésico

SEPEC Ejercicio 10. Plastia de reparacion

Banco de drganos



