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Duración de las Prácticas
24 días divididos en 2 turnos de 12 con distinto tutor.

Objetivo general
(http://www.cirugiadelaobesidad.net)

CUADERNO del ROTATORIO 

Objetivo general 
Preparar al médico general para: ‐evaluar; ‐tratar; ‐ó indicar la 

consulta a un especialista. En caso de tener que atender a pacientes 
con afecciones quirúrgicas.                                                 

Dotarle de la información básica sobre los procedimientos y 

Alumno:

1º Período:

medicamentos habitualmente utilizado en los procesos quirúrgicos 
mas frecuentes.

Objetivos específicos
1 P i t i1º Período:

1º Tutor:

1. Peri‐operatorio
1.1. Preparación para la cirugía y su importancia
1.2. Principales medicamentos a retirar antes de la cirugía
1.3.Medicamentos y nutrición, dosis, forma de retirada en 
postoperatorio inmediato, y a medio y largo plazo.

Hospital:

2º Período:

1.4. Identificación de las complicaciones en postoperatorio 
inmediato, y a medio y largo plazo.
2. Post‐operatorio extra‐hospitalario
2.1. Heridas: inflamada, infectada, bordes necróticos, evisceración
2.2. Reconocimiento de tromboflebitis desarrollada en corto plazo2  Período:

2º Tutor:

2.2. Reconocimiento de tromboflebitis desarrollada en corto plazo 
tras cirugía
2.3. Reconocimiento hematomas y abscesos desarrollados en corto 
plazo tras cirugía
2.4. Diagnóstico precoz hernias primarias e incisionales
2 5 Hemorroides

Hospital:

Calificación Final:

2.5. Hemorroides
2.6. Tumores partes blandas y su tratamiento
2.7. Técnica de sutura en modelos y en pacientes.



Actividades prácticas
‐ Trabajo clínico dirigido por un Tutor. Como hay que realizar 2 
períodos de 12 días en cada uno de estos períodos habrá un tutor

Evaluación
‐2 evaluaciones continuadas por tutor (en sobre cerrado). Asistencia y 
puntualidad.

períodos de 12 días, en cada uno de estos períodos habrá un tutor 
distinto, con la idea de ampliar al máximo las posibilidades de 
adquirir experiencia.

‐ Las prácticas están pensadas para BUSCAR experiencia. Es decir, con 
la intención de no sólo estar mirando lo que haga el Tutor, el alumno 

‐Dos informes clínicos que evalúa el tutor y que además se presentan 
al final ante Tribunal formado por Coordinador y Responsables de HU 
V Victoria (Dr. Diego Osorio) y HU Carlos Haya. (Prof. JoséAntonio
Bondía).
‐Examen final con una evaluación a un enfermo

deberá buscar vivir un número mínimo de situaciones clínicas y 
aprender la forma de afrontarlas, manejarlas y resolverlas con la 
ayuda de su Tutor.

‐ Estas situaciones clínicas se enumeran más adelante y deberán ser 
cumplimentadas en su totalidad para aprobar estas prácticas. Cada 

Examen final con una evaluación a un enfermo.
‐Libro a rellenar:  Apartado enfermos que se han visto

Protocolos que no se conozcan
Medicamentos con dosis e indicación

‐Examen escrito sobre los objetivos específicos del Rotatorio.
p p p p

situación clínica una vez cumplimentada, deberá ser firmada por el 
Tutor.

‐ En caso de NO poder cumplimentar alguna de las actividades 
mínimas programadas, el Tutor deberá justificar y firmar las razones 
por las que no se pudo llevar a cabopor las que no se pudo llevar a cabo.

‐ Los viernes a las 11.30h habrá Seminario‐Taller para completar los 
conocimientos y entrenar aquellas actividades que necesiten una 
experiencia antes de su realización directa en el paciente.

Exigencias
1ª.  Asistencia y puntualidad (se empieza a las 8.00h y se acaba 

cuando acabe el tutor).
2ª.  No ser  pasivo
3ª.  Trabajo paralelo y dirigido por el tutorj p y g p
4ª.  Rellenar cuaderno con datos de todos y cada uno de los casos 

vividos durante las prácticas. Hacer hincapié en cosas nuevas y 
medicamentos con dosis, indicación y efectos adversos

5ª.  Rellenar todas y cada una de las actividades que se detallan en el 
librolibro.

6ª.  Asistir los viernes a las 11.30h al Seminario –Taller programado 
como complemento.
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RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 1

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 1

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 2

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 2

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 3

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 3

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 4

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 4

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 5

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 5

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 6

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 6

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 7

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 7

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 8

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 8

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 9

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 9

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 10

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 10

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 11

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 11

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 12
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RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados
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Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACT3IVIDADES                                                   
DÍA 1

RESUMEN DE ACTIVIDADES
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RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos
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Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)
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Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 14 
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RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 15

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 15

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 16

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 16

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 17

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 17

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 18

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 18

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 19

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 19

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 20

RESUMEN DE ACTIVIDADES
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RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
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RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 21

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 22

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 22

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
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RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 23

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados



RESUMEN DE ACTIVIDADES                                                   
DÍA 24

RESUMEN DE ACTIVIDADES
DÍA 24

RESUMEN
Principales dificultades encontradas

RESUMEN
Casos clínicos vistos

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Pacientes examinados

Déficit de conocimientos teóricos mas importante

Tipos de examen clínico realizados

Comunicación con pacientes (describir)

Tratamientos realizadosTratamientos realizados

Comunicación con familiares (describir)Medicamentos y dosis utilizados
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MEDICAMENTOS MANEJADOS
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VALORACIÓN GLOBAL DEL ROTATORIO

Organización?

QUÉ MEJORARÍA ???

Organización?Organización? Organización?

Profesorado? Profesorado?

Contenidos? Contenidos?

Otros? Otros?


